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Snazil jsem se
psat lidskou
hudbu pro
posluchace -

Hudebni skladatel Zdenék
Sestak je dokonalym
prototypem symbiézy
umeélce a védce. Stal

se totiz legendou nejen

v oblasti kompozice,

ale celozivotné se

vénuje také badatelské
muzikologické ¢innosti,
pfiéemz v tomto oboru se
mu podafilo néco zcela
unikatniho. Jako rodak

z Citolib u Loun ma hlavni
zasluhu na znovuobjeveni
citolibské skladatelské
Skoly 18. stoleti. Kromé
toho 10. prosince 2025
oslavil neuvéritelné

100. narozeniny, tudiz

je doyenem jak mezi
c¢eskymi skladateli, tak

i hudebnimi védci, a je
velmi pravdépodobné,

Ze v oblasti artificialni
hudby je nejstarsim Zzijicim
skladatelem na svété.

Uz jako desetilety chlapec se stal
v kostele sv. Jakuba v Citolibech var-
hanikem. ,Pan fidici Karel David mé totiz
na rozdil od mych spoluzakd, ktefi chodi-
li ministrovat, pozval pfimo k varhandim.
Méli jsme se sejit v kostele na slavnost
Zjeveni Pané, avsak predesly vecer se
konal hasi¢sky bal, na némz se pan fidici
ponékud déle zdrZel a zaspal. Ocitl jsem
se tak na kdru Uplné sam a musel na var-
hany doprovodit tfikralovou msi svatou.
Pamatuii se, ze prvni pisen, kterou jsem
hrél, byly Veselé vdnocéni hody. A tak
zadala moje hudebni draha.”

Pro cirkevni slavnosti zagal zcela bez-
décné psat vlastni skladby. Jeho Uplné
prvni kompozice se jmenovala U jesli-
¢ek a zaranzoval ji pro smy¢&covy kvar-
tet a klarinet. Skladbu poté vystudoval

na prazské konzervatofi. Vzpomina na
kantory formujici jeho tvlréi projev:
»Bylo mym Stéstim, ze jsem chodil k je-
dineénému pedagogovi Emilu Hlobilovi.
Posledni dva roky jsem studoval u Mi-
roslava Krej¢iho, coz byl Zak Vitézslava
Novéka a vynikajici polyfonik. Z té doby
pochdazi Missa brevis Citolibensis, kte-
rou jsem napsal jako $kolni praci a jejiz
provedeni zafidil znamenity dirigent, zak
Vaclava Talicha, Jan Maria Dobrodinsky.*

Vzord mezi hudebnimi skladateli mél
hned nékolik: ,Kdyz jsem prisel v roce
1945 na konzervator, v zadném pftipa-
dé jsem nechtél psat romantickou hud-
bu, kterou jsme vSichni odmitali. Chté-
li jsme navazat na esteticky idedl Nové
vécnosti. Nasimi vzory byli Béla Bartok,
Igor Stravinskij, Paul Hindemith a Arthur
Honegger. Osobné mé nejvice zajimal
pravé Honegger a také jsem pii kompo-
novani své Symfonie ¢&. 4 (pro smy&covy
orchestr) jim byl hodné ovlivnén. Z ¢es-
kych skladatell jsem obdivoval Jarosla-
va Ridkého, a kdyZ jsem vymyslel patou
symfonii s ndzvem Chronos, snazil jsem
se ji pojmout jako protivahu Mystéria
¢asu od Miloslava Kabelace, které stoji
trochu mimo prostor, kdeZto ve zmifio-
vaném Chronosu je popisovan zapas lidi
o Zivot. Chtél bych vSak v této souvislos-
ti Fici vSem mladym zacinajicim sklada-
tellim, aby poslouchali muziku, studovali
partitury, ucili se samostatnosti a nespo-
|éhali na to, Ze se vSemu nauci ve Skole.“

Paralelné studoval také hudebni védu
na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy
a navstévoval prednasky Jana Patocky
o antické filozofii. V letech 1950-1952
pusobil jako flétnista u vojenské divizni
hudby ve Slaném. | kdyZ byl v padesa-
tych letech t¥i roky zaméstnan v instruk-
taznim oddéleni Armédniho uméleckého
souboru Vita Nejedlého, vétSinu Zivota
pUsobil jako skladatel ve svobodném po-
volani. Oblibenou skladatelskou techni-
ku podle svych slov nema. ,Sice rad po-
uzivam dodekafonii, ale pouze tam, kde
se to hodi. KdyZ jsem napiiklad kompo-
noval vokalnf sborovou skladbu Skéla na
vyloZené surrealisticky text Konstantina
Biebla, vyuZil jsem pfi tom &istou dode-
kafonii jako dlouhych vokald. Nejsem
vSak jejim ortodoxnim vyznavacem, pro-
toze je to urdité ulehéeni skladatelské
prace. Vzdy jsem se snazil psat lidskou
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hudbu pro posluchace, nikoliv je jako
modernista zastraSovat.”

S aktivni kompoziéni ginnosti jiz pre-
stal, aby mohl usporadat sv{j hudebni
archiv. Nikdy mu vSak nechybél dobry
LSitzfleisch, coZz sém potvrzuje: ,Tvoril
jsem celé noci, a kdyz jsem se do néce-
ho pustil, snazil se to zdarné dokondit.
Jestlize za¢nete psat tfeba oratorium,
stravite pti tom Ctyfi roky. Také mam na
svém skladatelském konté sedm symfo-
nii, coz je vzdy béh na dlouhou trat.“ Tu
prvni Zdenék Sestak nazval Symfonickd
fantazie (Variaéni) a pfi jejim hodnoce-
ni mu Miloslav Kabela¢ vytkl, Ze se jedna
0 nesousttedéné dilo. Sestak mu opono-
val, Ze je to fantazie. Za zajimavych okol-
nosti vznikla Symfonie ¢. 2: ,Tehdy jsem
v rozhlase v srpnu 1968 piebiral po Jir-
kovi Jarochovi funkci Ustfedniho dra-
maturga symfonické, komorni a vokal-
ni hudby a nasledné nas obsadila vojska
Varsavské smlouvy. Jako reakci na tuto
situaci jsem zacal psat svoji druhou sym-
fonii, pfitemz v posledni vété (Passaca-
glii) jsem pouzil motiv nadi hymny, avak
v mollové téniné.“

V roce 2009 vysla Sestakova publi-
kace Musica antiqua Citolibensis: nouze
JjiZ odesla, velka radost jest k nam prisla.
sToto téma byla absolutni terra incog-
nita. Chtél jsem tedy pro pfisti genera-
ce hudebnich historik( zpracovat tvorbu
dle mého nézoru vynikajicich, a pritom
naprosto neznamych autord citolibské
skladatelské Skoly 18. stoleti, jako byli
Vaclav Jan Kopriva, Karel Blazej Kopriva,
Jan Adam Gallina, Jan Nepomuk Vent,
Jakub Lokaj a Jan Jachym Kopfiva, je-
jichz dilo je po umélecké strance zcela
srovnatelné s jejich klasicistnimi vrstev-
niky plsobicimi v Praze, shrnul podné-
ty k napsani tohoto rozsahlého védec-
kého dila.

V roce 2024 byl vydan druhy dil Ses-
takovy monografie Citolibskd hudeb-
ni kultura: v kontextu severozdpadnich
Cech, ktery navazuje na predeslou kni-
hu a je zaméren na regionalni kulturu ne-
jen Cftolib a Loun, ale také Zatce, Posto-
loprt a Mostu.

Svoje Zivotni motto vyjadril nasledov-
né: ,Res fugit, ars restat, plus ars quam
res mihi praestat (Majetek mizi, umé&-
ni zQstava, vic neZli majetek je pro mé
uméni).“ @
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